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Weiterbildung

Wildpflanzenpadagogik 2019
in Berlin/Brandenburg

Pflanzen begleiten uns auf Schritt und Tritt durchs Leben. Viele
wild wachsende einheimische ,, Un-Krauter” werden heute als
Nahrungs- und Heilpflanzen wiederentdeckt, traditionelles
Pflanzenwissen erfahrt eine Renaissance. Krauter werden als
Delikatessen in der Kiiche, als Beigabe flr Gerichte und fir die
Herstellung von Heilmitteln wie Salben, Tees oder Tinkturen
verwendet. Und auch die moderne Medizin nutzt Gberliefer-
tes Wissen Uber Heilpflanzen fiir die Entwicklung von Medika-
menten.

Die Weiterbildung Wildpflanzenpadagogik gibt Einblicke in die
Vielfalt und Schonheit unserer heimischen Pflanzenwelt und
regt dazu an, diese Fiille zu nutzen und gleichzeitig zu bewahren. Dazu gehort neben der Kenntnis iber die hau-
figsten regionalen Wildkrauter auch das Wissen um Inhaltsstoffe, Wirkungen, Sammelvorschriften, Zubereitungs-
und Konservierungsmoglichkeiten.

Darliber hinaus befahigt die Weiterbildung dazu, das Wissen und den Umgang mit den Pflanzen spannend,
fundiert und zielgruppengerecht an Menschen aller Altersgruppen zu vermitteln. Durch den handelnden,
selbsttatigen Umgang mit der einheimischen Pflanzenwelt kann Wildpflanzenpadagogik Menschen mit der Natur
wieder neu vertraut machen. Sie ist ein Beitrag zur Bewahrung und nachhaltigen Entwicklung unserer Natur- und
Kulturlandschaft.

Inhalte und Methoden

Als Teilnehmende lernen Sie einheimische Pflanzen tber
verschiedene Wahrnehmungsebenen kennen und erwer-
ben Hintergrundwissen wie Erkennungsmerkmale, Inhalts-
stoffe, Zubereitungsarten, Anwendungsgebiete in Kiiche
und Hausapotheke und erfahren Geschichten, Marchen
und mythologische Zusammenhéange.

An jedem Seminar stehen ein Wirkstoff und eine dazu pas-
sende Leitpflanze im Mittelpunkt, die fiir die Jahreszeit ty-
pisch ist.

Kulinarische und heilwirksame Rezepte (Salben, Tinkturen,
Likore etc.) werden vor Ort gemeinsam zubereitet.

Weiteres zu den Inhalten kénnen Sie dem Terminplan entnehmen.
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Die Seminare der Weiterbildung werden praxisnah, erfahrungs- und handlungsorientiert gestaltet. Praktische
Einheiten in Einzelarbeit und in Gruppenaktionen stehen im Vordergrund. Fachwissen wird durch die Beitrdge
der Dozierenden vermittelt.

Das breite Methodenspektrum des Kurses umfasst unter anderem Wahrnehmungsschulung, spielerische und
kreative Elemente, meditative Ubungen, Exkursionen und den Austausch von Erfahrungen.

Der Transfer in die Arbeit mit unterschiedlichen Gruppen wird regelmaRig thematisiert und in Kleingruppenar-
beit vertieft.

So werden sowohl das Wissen Uber Pflanzen als auch methodisch-didaktische Grundlagen vermittelt, dieses Wis-
sen unterschiedlichen Zielgruppen naher zu bringen. Die schriftlichen Seminarunterlagen der Dozentinnen wer-
den erganzt durch Protokolle der Teilnehmenden.

Ziele

Ziel der Weiterbildung Wildpflanzenpada-
gogik ist es, Sie zur fundierten padagogi-
schen Arbeit mit dem Thema ,Wildkrduter
und Heilpflanzen” zu befahigen.

Dazu gehort:

DS

» fachliche Kompetenz in Bezug auf die botanische Bestimmung von ausgewahlten einheimischen Pflanzen

fachliche Kompetenz in Bezug auf deren Verwendung in Kiiche und Hausapotheke

s fachliche Kompetenz in Bezug auf rechtlich-organisatorische Aspekte (wie z.B. Naturschutzrecht, Genehmi-
gungspflichten, Kennzeichnung von Wildpflanzen-Produkten)

% methodisch-didaktische Kompetenz, um anderen Menschen vielfaltige Zugange zur Pflanzenwelt zu ermog-
lichen

%+ die Fahigkeit, fiir verschiedene Zielgruppen angemessene Konzepte zu entwickeln
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Adressaten/-innen

Die Weiterbildung richtet sich an Menschen, die mit Gruppen arbeiten
und das Thema ,Wildkrdauter und Heilpflanzen” in die Bildungsarbeit
einbringen und umsetzen mochten.

Die Tatigkeitsfelder von Wildpflanzenpadagogen und
-padagoginnen umfassen samtliche Bereiche von Erziehung und Bil-
dung: in Kindergarten und Schulen, in der auRerschulischen Arbeit mit
. Kindern und Jugendlichen, bei Bildungsveranstaltungen fiir Erwachsene
und Senioren im Rahmen von Fiihrungen, Seminaren, Workshops, Vor-
tragen z.B. bei Bildungstragern wie Volkshochschulen, Naturerlebnis-
zentren oder bei Tourismus- und Kurverwaltungen.

Die Weiterbildung ist auch geeignet fiir ehemalige Teilnehmende unserer Weiterbildungen ,,Naturpadagogik”
und ,,Facherzieher/in fir Natur- und Waldpadagogik”, die dieses Thema auffrischen, vertiefen und erweitern
mochten.

Anforderungen

Fir eine Teilnahme an der Weiterbildung setzen wir voraus:

¢+ Erfahrungen im Leiten von Gruppen (keine Bedingung, aber von Vorteil)

+* Freude im Umgang mit Heilpflanzen und Wildkrautern

+» Interesse, sich auf die Natur, auf andere Menschen und auf eigene Lernpro-
zesse einzulassen
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Struktur und Ablauf

Die Weiterbildung erstreckt sich mit finf Terminen Uber eine Vegetationsperiode vom Friihling bis zum Spath-
erbst. Sie umfasst 10 Seminartage mit insgesamt 90 Unterrichtseinheiten (inkl. Prifung).
Alle Seminare beginnen freitags um 18.00 Uhr und enden sonntags um 15.00 Uhr.

Das Seminarhaus liegt naturnah und etwas abgelegen, so dass
sich die Bildung von Fahrgemeinschaften lohnt — eine Adressliste
wird hierflr rechtzeitig verschickt. Im Seminarhaus erfolgt die
Ubernachtung in Mehrbettzimmern. Die Naturschule Deutsch-
land Gibernimmt die Buchung des Hauses inkl. Ubernachtung und
Verpflegung. Die jeweils entstehenden Kosten sind fir die Teil-
nehmenden verbindlich.

Die Weiterbildung ist nur als Ganzes belegbar, eine Teilnahme an
einzelnen Seminaren ist nicht moglich.

Team

R

++» Coco Burkhardt, Dipl. Sozialpddagogin (FH), Wildpflanzenexpertin, Buchautorin
+ Grit Horenburg, Naturpadagogin, Wildkrauter- u. Heilpflanzenpddagogin, Dipl. Agraringenieurin, Erzieherin
++ Maya Patzke, Naturpadagogin, Heilpflanzenexpertin, Seminarleiterin zum Thema Pflanzen u. Naturverbindung

Eine padagogische Begleitung ist an allen Seminaren dabei. Sie ist direkte
Ansprechpartnerin vor Ort, begleitet den Gruppenprozess und ibernimmt organisatorische
Aufgaben.

Die Gruppe erhalt im Seminarhaus sehr gute vegetarische Vollverpflegung.

Abschluss

Die Weiterbildung schlieBt mit dem Abschlusszertifikat
,Wildpflanzenpadagogin® bzw. ,, Wildpflanzenpadagoge®”.

Dieses erhalten Sie unter folgenden Bedingungen:
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»  regelmaRige Teilnahme an den Seminaren (maximal 2 Fehltage)

Erstellen einer schriftlichen Monografie einer Pflanze, die keine Leitpflanze wahrend der Weiterbildung ist
» das Bestehen einer schriftlich-miindlichen Priifung am letzten Termin: Rekapitulation von Pflanzenwissen;
Erarbeitung und Prasentation eines angemessenen Konzepts fir eine Krduter-Veranstaltung
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Kosten

| Kursgebiihr €1.050,--, bei Anmeldung bis drei Monate vor Kursbeginn € 995,-
- (Frihbuchpreis) — darin sind die Kosten flr Unterrichtsskript und Materia-
lien enthalten. Diese Kursgebhr ist in Raten zu zahlen, Einzelheiten dazu fin-
den Sie im Anmeldeformular.

% Zuzuglich zur Kursgebihr entstehen verbindliche Kosten fiir Unterkunft und
Verpflegung im Seminarhaus pro Wochenende ca. 100,- € (abhéngig von der
KursgroRe) und sind vor Ort von den Teilnehmenden zu bezahlen.

Teilnehmer/-innenzahl
15-22 Personen
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Kurse 2019

Schwarzwald:

Kursstart 12.04.19 Anmeldeschluss: 01.03.19
Luxemburg/Trier:

in Kooperation mit Létzebuerger Guiden a Scouten
Kursstart 12.04.19 Anmeldeschluss: 01.03.19

Berlin/Brandenburg:
in Kooperation mit Wildwdrts
Kursstart 10.05.19 Anmeldeschluss: 29.03.19

Terminpldane und Anmeldeunterlagen erhalten Sie bei:
Astrid Fiebich, Naturschule Deutschland e.V., Habsburgerstr. 9, 79104 Freiburg
Tel. 0761-3685940, E-Mail: fiebich@naturschule.de

Férderprogramme des Bundes und der Lander

Fiir die Weiterbildung konnen Sie unter Umstanden einen Zuschuss zu der Kursgebiihr bekommen. Das ist unter
anderem abhangig von Ihrem Wohnsitz, Ihrem Einkommen und lhrer beruflichen Situation. Bund und Lander
haben hierfiir verschiedene Férderprogramme aufgelegt.

Informationen zur Bildungspramie des Bundes finden Sie auf www.bildungspraemie.info

Eine Ubersicht tiber die Férderprogramme der Bundeslinder finden Sie unter
https://www.test.de/Leitfaden-Weiterbildung-finanzieren-Weiterbildung-zahlt-sich-aus-4886405-0/

Wichtig — bitte beachten!

< Wir kdnnen Gutscheine nur annehmen, wenn wir sicher sind, dass wir sie auch abrechnen kénnen. Die Be-
dingungen dafir legen nicht wir fest, sondern die Gesetzgeber.

< Um eine Forderung zu erhalten, mussen Sie sich beraten lassen, bevor Sie sich anmelden und bevor Sie eine

Anzahlung leisten. Wenn Sie sich kurzfristig einen Platz reservieren lassen mochten, melden Sie sich bitte bei

uns.

Die Weiterbildung muss innerhalb des Giiltigkeitszeitraumes des Gutscheins beginnen.

Im Falle einer Férderung sollte Ihr Eigenanteil bis zum Kursstart vollstandig bezahlt sein.

Wichtig: da das Seminarhaus in Brandenburg liegt, ist die Bildungspramie nur in Kombination mit dem

Friihbuchpreis nutzbar!
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